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I. ОБЩО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА 

1. Предназначение на учебната програма 

Учебната програма по учебния предмет общотехническа подготовка – теория, е 

предназначена за учениците, обучаващи се във всички форми на обучение по професиите 

от професионално направление код 0716 „Транспортни средства“ от Списъка на 

професиите за професионално образование и обучение, утвърден от министъра на 

образованието и науката със Заповед № РД09-2230 от 09.08.2024 г. 

2. Връзка с единици резултати от учене в държавния образователен стандарт за 

придобиване на квалификация по съответната професия 

Учебната програма е разработена съгласно държавния образователен стандарт за 

придобиване на квалификация по професионално направление код 0716 „Транспортни 

средства“ в съответствие с единици резултати от учене (ЕРУ): 

ЕРУ 3 Общотехническа подготовка – материалознание, техническа механика и 

техническо чертане. 

3. Структура и приложение 

Учебното съдържание е структурирано в три раздела. Структурата осигурява 

логическа последователност и надграждане на знанията – от усвояване на основните 

правила за техническо чертане и работа с техническа документация през изучаване на 

видовете материали, техните свойства и приложение в транспортните средства до 

изграждане на базови знания по техническа механика, съпротивление на материалите и 

машинните елементи и тяхното практическо приложение. 

Учебната програма се прилага гъвкаво, като броят на учебните часове, утвърдени 

с типовия учебен план, по който училището работи, се разпределят по раздели и теми от 

учителя в зависимост от формата на обучение, методите на обучение и планираната в 

училищния учебен план разширена професионална подготовка. 

 

ІІ. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ  

VIII – X клас 

РАЗДЕЛ I: ТЕХНИЧЕСКО ЧЕРТАНЕ И ДОКУМЕНТАЦИЯ 

1. Стандарти и основни елементи на техническия чертеж – формати, линии, мащаби, 

надписи 

2. Изобразяване на детайли – основни изгледи, разчитане 

3. Сечения и разрези – същност, видове, приложение 

4. Оразмеряване и означения в чертежите 

5. Изобразяване на основни машинни елементи 

6. Техническа и технологична документация 
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7. Разчитане и използване на техническа документация 

РАЗДЕЛ II: МАТЕРИАЛОЗНАНИЕ 

1. Основни видове материали и техните свойства 

2. Метали и сплави в транспортните средства 

3. Неметални материали и композити 

4. Експлоатационни материали – горива, масла, течности 

5. Приложение на материалите в транспортната техника 

6. Основни методи за обработка на материали 

7. Корозия и защита на материалите 

8. Безопасност и екологични изисквания при работа с материали 

РАЗДЕЛ III: ТЕХНИЧЕСКА МЕХАНИКА И МАШИННИ ЕЛЕМЕНТИ 

1. Основни понятия в техническата механика – сили, равновесие 

2. Системи от сили и моменти  

3. Опори, опорни реакции и равновесие на греди 

4. Център на тежестта и триене  

5. Основни понятия в съпротивление на материалите – напрежения, деформации  

6. Видове натоварвания – опън, натиск, огъване, усукване 

7. Основни машинни елементи – класификация и предназначение 

8. Съединения и предавки – видове и приложение 

9. Измерване и контрол на размери 

10. Избор и приложение на машинни елементи в практиката 

 

III. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ ОТ ОБУЧЕНИЕТО 

В резултат на обучението учениците придобиват компетентности в съответствие 

с държавния образователен стандарт за придобиване на квалификация по професия, 

както следва: 

• използва и попълва правилно техническа и технологична документация 

• способен е самостоятелно да избере подходящи материали за сглобяването, 

поддържането и експлоатацията на транспортното средство  

• способен е самостоятелно да изпълни мерки за предпазване и защита от корозия 

• способен е самостоятелно да определи натоварванията и центъра на тежестта на 

различни елементи, възли и агрегати  

• способен е самостоятелно да определи видовете и силите на триене и 

последиците от него  

• ефективно използва машинни елементи 
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ІV. АВТОРСКИ ЕКИП 

1. инж. Галина Цонева, Професионална гимназия по подемна, строителна и 

транспортна техника „Г. С. Раковски“, гр. Плевен 

2. инж. Светла Кирова, Професионална гимназия по железопътен транспорт „Н. Й. 

Вапцаров“, гр. Горна Оряховица 

 

Учебната програма е разработена по проект BG05SFPR001-3.001-0001 

„Модернизиране на професионалното образование и обучение“, финансиран от 

Програма „Образование“ 2021 – 2027, съфинансиран от Европейския съюз. 


